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CRISI DEMOGRAFICA

Istat: nel 2050 in Italia

55 milioni di abitanti

La popolazione in Italia continua
adiminuire. Secondo I'Istat dai
58,9 milioni residenti a inizio
2025, si passera ai 55 milioni nel
2050. Nel 2080 13 milioni in
menorispettoa oggi. —apaginaz

Istat: -4 milioni
di abitanti nel 2050
Mina sul lavoro

Ladrastica diminuzione
della popolazione «risultato
praticamente certo»

Le previsioni
Pietro Menzani

Lapopolazioneitaliana continuera
adiminuire eainvecchiare almeno
fino al 2080. Secondo le previsioni
dell’Istat, nel 20501 residenti scen-
derannoassmilioni (erano58,9a
inizio 2025) mentre entroil 20801l
totaleammonteraa 45,8 milioni di
individui, oltre 13 milioniin meno
rispettoal 2025. Gli italiani, poi, sa-
ranno sempre pill anziani: la per-
centuale dipersone inetalavorati-
va(daiisai64anni) diminuira ul-
teriormente, passando dal 63,4%
registratoil primo gennaio 2025 al
55,3% del 2050.

Residentiin calo

La riduzione della popolazione
nonavrala stessa intensita su tutta
lapenisola. Anche se in un contesto
di diminuzione, il Nord mostrera
una dinamica piu favorevole ri-
spetto al resto del paese, passando
da 27,5 milioni di persone nel 2025
a24,2milioni nel2080. Nel Centro
Italia, invece, iresidenticaleranno
a11milioni nel 2050 e nellungo pe-
riodo siscenderaa9,3 milioni. Ma
enel Meridione che il calo assume-

raitratti piu marcati: entro il 2080
la popolazione saradioltre unter-
zo inferiore rispetto ai livelli ini-
ziali, passando da 19,7 milioni a
12,3 milioni. La contrazione della
popolazione interessera maggior-
mente le aree interne, che tra il
2030eil2050 passerannodai3,1a
11,8 milioni diresidenti, perdendo
oltre 1,3 milioni di unita.

Squilibrio tra nascite e decessi
I1 vistoso calo della popolazione
previstotrail 2025-2080 ¢ deter-
minato da un saldo naturale tra
nascite e decessi che rimarrane-
gativo per tutto il periodo preso in
considerazione. Nello scenario
mediano, fino al 2030 le nascite si
manterranno su livelli stabili
(355milanatiannui), masiscen-
dera a 335mila nel 2050 e a
281mila nel 2080. I decessi, al
contrario, sono destinati ad au-
mentare significativamente, pas-
sando da 652mila nel 2025 a
7o8mila nel 2030 eraggiungendo
un picco di 869mila nel 2058.
Nellassoditempo oggetto dello
studio, il saldo naturale passera
quindi da circa -296mila nel 2025
a -353mila nel 2030, fino a rag-
giungere un livello apicale di
-57omilanel 2059. E non basterail
saldo migratorio conI’estero, che

rimarra positivo per tutto il perio-
do (da circa 296mila persone nel
2025 scendera a 247mila nel 2030
ea204milanel 2050, per poi torna-
re a crescere fino a 221mila nel
2080), perarginare il calo della po-
polazione residente.

Nel 2047 piu coppie senza figli

Un circoletto rosso € segnato sul
2047.In quell’anno, secondolo sce-
nario mediano dell’Istat, in Italia le
coppie senzafigli diventerebbero pit1
numerose di quelle con figli. Il sor-
passo arriverebbe primaal Nord, nel
2038, e al Centro, nel 2044, mentre
nel Mezzogiorno le coppie con figli
resterebbero prevalenti fino al 2050.
Alivello nazionale, le coppie con figli
scenderebbero da circa 7,5 milioni
nel 2025 a 5,8 milioni nel 2050, con
una riduzione del 22,3%. La loro
quotasul totale delle famiglie passe-
rebbe dal 28,1% al 21,1%. Le coppie
senza figli seguirebbero invece un
andamento opposto: da 5,4 milioni
nel 2025 a 5,9 milioni nel 2050, con
un aumento dell’8,8%. La loro inci-
denzasalirebbe dal 20,3% al 21,4%.

Popolazione pill vecchia

Siamo quindi destinati a invec-
chiare di pitu.. Tra il 2025 eil 2030
I'etamediapasserada46,9a48 an-
ni, mentre trail 2030 e il 2050 su-
pereraisiannie gliultrasessanta-
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cinquenni arriveranno al 34,5% del
totale (afronte del 24,7% registrato
il primo gennaio 2025). Trail 2050
e il 2080l processo di invecchia-
mento e destinato a proseguire,
seppur con ritmi piti contenuti.
L’etamedia raggiungerais2,1anni
e la quota di ultrasessantacin-
quenni si stabilizzera intorno al
36,8%. La popolazione in etalavo-
rativa continuera a diminuire, at-
testandosi al 53,2 per cento.

L'impatto sul lavoro

Iltasso diattivita (ossiala quotadel-
leforze dilavoro sulla popolazione
traiis ei64anni), pero, afronte del-

51 annl

l'invecchiamento degli italiani, e
previsto in crescita. Nello scenario
mediano passera dal 66,7% nel 2025
al71%nel2050, con unaumento di
4,3 punti percentuali. Saranno le
donne a essere protagoniste di que-
sta crescita: il tasso di attivita fem-
minile salira dal 57,8% del 2025 al
64,2% nel 2050, mentre per gli uo-
minilacrescita prevista e piti conte-
nuta, dal 75,6% al 77,2 per cento.
Secondo Francesco Seghezzi,
presidente di Adapt, idatiIstat «dan-
no la misura della trasformazione
checiattende, e danno per scontato
cheavremo un esercito dilavoratori
over 65 e una eta pensionabile molto

ETA MEDIA NEL 2050
Trail 2025 e il 2030 I'eta media
passerada 46,9 a48anni,

mentre trail 2030 e il 2050
supererai51 anni

La fotografia

34,97

Gli over 65 nel 2050
LlItalia diventera sempre
pili vecchia. Trail 2025 e il
2030 I'eta media passera
da 46,9 a48 anni, mentre
trail 2030¢€il 2050
supererai51anniegli
ultrasessantacinquenni
arriveranno al 34,5% del totale
(afronte del 24,7% registrato
il primo gennaio 2025)
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Pil coppie senza figli
Secondo |lo scenario mediano
dell'lstat, nel 2047, in Italiale
coppie senza figli
diventeranno pitl numerose di
quelle con figli. Il sorpasso
arriverebbe prima al Nord, nel
2038, eal Centro, nel 2044,
mentre nel Mezzogiorno le
coppie con figliresterebbero

/6

pilu elevata». Secondo Seghezzi,
«ancheipotizzando unacrescitadel-
I’occupazione, unamaggiore parte-
cipazione femminile e una quota
sempre pilielevatadiover 65 allavo-
o, avremo comunque quasi 3 milio-
ni di persone attive in meno. Non
siamodi fronte aunanormale oscil-
lazione del mercato dellavoro, maa
uno dei cambiamenti pit1 profondi
cheilnostro sistema produttivo ab-
bia mai affrontato».
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prevalenti fino al 2050

Il tasso di attivita
femminile salira

dal 57,8% del 2025

al 64,2% nel 2050

Giu il divario di genere
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