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I genitori sono “ali di passaggio” che
portano la vita ma non la posseggono.
L’accolgono, l’accompagnano,
la promuovono ad altezze infinite.
Assistono la vita nel suo volo di libertà, 
senza interferire, con lo stesso “Silenzio”
che fu ”parola” durante la Creazione.
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I figli sono nostri ma non ci appartengono; ci 
sono dati, da custodire, da venerare, da con-
templare, sapendo che su di loro c’è un pro-
getto e un destino grande di felicità. È nostro 
dovere non solo facilitarne il “volo”, ma assi-
sterlo, sempre!

Così, in un mondo in cui tutto è valutato in 
base all’esito, forse serve imparare a prendere 
un po’ di distanza, a fare un passo indietro, 
a osservare con rispetto, a non afferrare, con 

una mano che ghermisce, la genitorialità. Ciò, nella consapevolezza 
che il progetto della vita non è nostro giacché il cammino di ciascuno 
è nel cuore del Mistero.

Noi per i figli siamo “Assistenti di Volo” chiamati a riaffermare, istante 
dopo istante, che sono fatti della stessa sostanza dei sogni!

Questo il tema centrale del V° Congresso Nazionale FIMP che affron-
terà il dibattito partendo dalla considerazione che l’adulto dimostra 
di non avere ancora preso coscienza fino in fondo delle qualità e del 
valore presenti nel bambino, troppo spesso, e comunemente, ritenuto 
un essere passivo, bisognoso di attenzione e cure. Evidentemente, 
non si è ancora compreso che i figli, quando arrivano, sono un dono 
della vita, che viene a portare ai genitori ciò di cui hanno bisogno per 
poter maturare e crescere come persone.

Dal figlio il genitore può attingere la vitalità, la gioia, la coerenza 
e la trasparenza, sempre che questa non sia stata precocemente 
menomata.

Assistenti di Volo vuol essere più che un semplice momento di con-
fronto, il tentativo di indicare un modello educativo aggiornato, che tie-
ne conto degli studi condotti in questi anni nell’ambito della pediatria, 
della psicologia, dell’educazione prenatale e anche della generatività, 
in quanto parte del presupposto che i genitori possono dare il meglio 
di sè fin dal concepimento, essendo questo il primo e più importante 
imprinting per il nuovo essere.

Giuseppe Mele
Presidente FIMP
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Venerdì 30 Settembre
 09.00-13.00
MODULO 3

NUTRIZIONE E COMUNICAZIONE

Moderatori:
Ruggiero Piazzolla, Michela Pompini

La Conoscenza degli stili relazionali
della mamma
Giuseppe Galliverti

La Gestione della comunicazione efficace
con la famiglia
Giuseppe Galliverti, Leo Venturelli

La “self efficacy”
(cosa comunichiamo
e come lo facciamo)
Adima Lamborghini, Giuseppe Galliverti

Interventi: Tutor della Rete di Nutrizione

Sabato 1 Ottobre
 09.00-12.30
MODULO �

NUTRIZIONE ED EPIDEMIOLOGIA 

Moderatori:
Ruggiero Piazzolla, Michele Fiore 

L’osservatorio epidemiologico nutrizione
della FIMP 
Giorgio Bedogni 

Illustrazione applicativo Web
Guido Brusoni, Enrico Pulimeno

Interventi: Tutor della Rete di Nutrizione

CORSO APERTO AI SOLI ISCRITTI
ALLA SCUOLA DI NUTRIZIONE

Mercoledì 28 Settembre
 1�.30-19.00
MODULO 1  

I FABBISOGNI NUTRIZIONALI     
INAUGURA: On. FRANCESCA MARTINI
Sottosegretario di Stato al Lavoro, alla Salute
e alle Politiche Sociali

Saluto e apertura:
DR. GIUSEPPE MELE
Federazione Italiana Medici Pediatri 

PROF. ALBERTO G. UGAZIO
Presidente Società Italiana di Pediatria 

PROF. MARCELLO GIOVANNINI
Professore di Pediatria, Università di Milano
Presidente Società Italiana di Nutrizione Pediatrica
Direttore Scientifico Scuola di Nutrizione

Chairmen:
SILVIO BORRELLO
Direttore Generale della Sicurezza degli Alimenti
e della Nutrizione - Ministero della Salute

Moderatori:
Ruggiero Piazzolla, Enrica Riva

Il Ministero della Salute e la nutrizione del bambino
Lucia Guidarelli                      
Allattamento al seno: dalla pratica alla prevenzione
Giuseppe Banderali
Apporto di nutrienti nei primi anni di vita:
quantità e qualità                    
Elvira Verduci
Divezzamento per la salute dell’adulto               
Silvia Scaglioni 
Dalla prima colazione alla cena: tra equi-
librio alimentare e stile di vita corretto                               
Gian Vincenzo Zuccotti                    
Interventi: Tutor della Rete di Nutrizione

Giovedì 29 Settembre
 09.00-13.00
MODULO 2

LA SICUREZZA NUTRIZIONALE

Moderatori:
Ruggiero Piazzolla, Michele Fiore

Sicurezza Alimentare: una priorità
per la salute dei bambini
Gian Vincenzo Zuccotti

Prodotto Industriale e Prodotto Fresco:
specificità nutrizionale e sicurezza alimentare.
Focus su: falsi miti e decalogo pratico 
Rosanna Moretto
Maria Elisabetta Di Cosimo

Dal consiglio nutrizionale del Pediatra
al comportamento alimentare materno.
Focus su: comunicazione e media
Maria Rosaria Filograna
Michela Carella

Interventi: Tutor della Rete di Nutrizione

SCUOLA DI NUTRIZIONE FIMP-SINUPE
AUDITORIUM
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Venerdì 30 Settembre
 09.00-12.30

OBESITà, SINDROME METABOLICA
E FEGATO  

Quanti bambini obesi sono anche ipertesi?
Quali esami di laboratorio è opportuno prescrivere 
ad un bambino obeso?
Come si misura la circonferenza fianchi in un 
bambino?
Come si diagnostica la sindrome metabolica in età 
pediatrica?
Quale indagini praticare in un bambino obeso con 
lieve aumento delle transaminasi?
Nella sessione si cercherà di dare risposte 
alle molte domande su questo argomento che 
interessa sempre di più il pediatra di famiglia

Moderatore:
Luigi Morcaldi

Tutor:
Valerio Nobili, Domenico Viggiano

• La sindrome metabolica in età pediatrica
• Le complicanze epatiche dell’obesità
 (NAFLD, NASH, fibrosi)
• Presentazione del progetto “Fegato grasso”

Sabato 1 Ottobre
 09.00-12.30

MICROBIOMA E PROBIOTICI   
 

Che differenza c’è tra microbioma e microbiota?
Come interagiscono i batteri intestinali con 
l’organismo umano?
Ci sono malattie dovute a modificazioni dei batteri 
intestinali?
Ci sono evidenze sperimentali sull’efficacia dei 
probiotici ?
I probiotici sono tutti uguali ?
Tante altre domande sono possibili. Durante la 
sessione si cercherà di dare una risposta ai tanti 
dubbi che ancora ci sono su questo argomento 

Tutor:
Paolo Lionetti

• Il microbioma intestinale

• I probiotici nella prevenzione delle malattie   
 pediatriche: evidenze scientifiche

• I probiotici nella terapia delle malattie  

• Un esempio di trial clinico.
 Probiotici e asma: risultati preliminari
 Michele Miraglia Del Giudice

SCUOLA DI GASTROENTEROLOGIA 
SALA MADRID

Mercoledì 28 Settembre
 1�.30-18.30

MALATTIE ACIDO-CORRELATE   
 

Quali sono le novità diagnostiche e terapeutiche nel 
reflusso gastro-esofageo?
è appropriato l’utilizzo degli inibitori di pompa 
protonica nei primi 2 anni di vita ?
Qual i sono le indicazioni della pH-impedenzometria 
rispetto alla pH-metria tradizionale ?
Quando ricercare e trattare l’infezione da 
Helicobacter pylori nel bambino?
Queste sono solo alcune delle domande cui si 
cercherà di dare una risposta alla luce delle 
recenti linee-guida

Moderatore:
Domenico Viggiano

Tutor:
Ruggiero Francavilla

• Le nuove linee-guida NASPGHAN-ESPGHAN
 del reflusso gastro-esofageo
• Approccio al lattante con rigurgito,
 crisi di pianto, crescita stentata
• Diagnosi strumentale
 (pH-metria, impedenzometria, ecografia) 
• La malattia peptica e l’infezione
 da Helicobacter pylori 
• Ruolo del L. reuteri nella dispepsia funzionale  

e nell’infezione da Helicobacter pylori 

Giovedì 29 Settembre
 09.00-12.30

LE MALATTIE INFIAMMATORIE
CRONICHE INTESTINALI  

Ci sono novità sui meccanismi ezio-patogenetici ?
Gli studi genetici sono di aiuto nella diagnosi e 
nella prognosi?
Qual è il ruolo della calprotectina fecale nella 
diagnosi e nel follow-up?
Quando è utile studiare l’intestino con la 
videocapsula endoscopica e l’eneteroscopia ?
Quali sono le indicazioni dei nuovi farmaci 
biologici?
A queste e ad altre domande si cercherà di dare 
una risposta nelle 4 ore a disposizione

Tutor:
Alberto Ravelli

• Dai sintomi alla diagnosi
• Novità nella diagnostica strumentale
 (ecografia, videocapsula endoscopica, RMN...)
• MICI e accrescimento
• Novità in tema di terapia (dalla terapia
 nutrizionale ai farmaci biologici)
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Venerdì 30 Settembre
 09.00-13.00
MODULO 3

Moderatori:
Giuseppe Squazzini, Vincenzo Zappia

9.00-9.��
Moderne tecniche estrattive
Giancarlo Cravotto

9.��-10.��
Qualità e sicurezza degli integratori alimentari
Mauro Serafini (EFSA)

10.��
Break

11.00-12.00
Gli integratori alimentari emergenti:
resveratrolo, melatonina, lattoferrina...
Gian Vincenzo Zuccotti, Valentina Fabiano

12.00-13.00
Casi clinici/Lavoro a piccoli gruppi  
(A cura della Rete Nazionale di fitoterapia) 

Sabato 1 Ottobre
 09.00-12.30
MODULO �

Moderatori:
Paolo Betti, Raffaele Di Lorenzo

9.00-9.��
Le acque minerali come fonte di micronutrienti
Domenico Careddu 

9.��-10.30
Olii essenziali: potenzialità e limiti
Alessandro Camporese

10.30
Break

10.��-11.30
Integratori alimentari ed interazioni
con i farmaci
Giancarlo Cravotto

11.30-12.1�
Probiotici tra mito e realtà
Gian Vincenzo Zuccotti

12.1�-12.30
Post test

SCUOLA DI FITOTERAPIA E DI INTEGRAZIONE ALIMENTARE 
SALA COPENAGHEN

Mercoledì 28 Settembre
 1�.30-18.30
MODULO 1 

Moderatori:
Giuseppe Giancola, Giuseppe Mazzola 

1�.30-1�.1�
Integratore alimentare:
le norme che regolano il settore
Vitalia Murgia 

1�.1�-16.00
Principi generali di Fitoterapia
(condividere il linguaggio: pianta medicinale,
droga vegetale, fitocomplesso)
Andrea Lugli 

16.00-16.30
Discussione

16.30-18.30
Fitoterapia per problemi.
Le piante medicinali per il bambino 
Sessione interattiva a cura
della Rete Nazionale di fitoterapia  
(brevi casi didattici, sondaggi d’aula) 
• Piante ed IVU
 Alessandra Pelizzoni
• Piante e metabolismo
 Domenico Careddu
• Piante e apparato respiratorio
 Giuliana Bartolucci 

Giovedì 29 Settembre
 09.00-13.00
MODULO 2

Moderatori:
Basilio Mostallino, Gabriele Putzolu

9.00-9.��
Le fibre alimentari e la dieta mediterranea:
ritorno al futuro?
Adima Lamborghini 

9.��-10.30
Antiossidanti e Prevenzione
Patologie Degenerative:
Evidenza Scientifica o Mito Mediatico?
Mauro Serafini (INRAM)

10.��
Break

11.00-13.00
Fitoterapia per problemi.
Le piante medicinali per il bambino 
Sessione interattiva a cura
della Rete Nazionale di fitoterapia  
(brevi casi didattici, sondaggi d’aula) 
• Hot case: il finocchio
 Vitalia Murgia
• Piante e cute
 Sandro Valentini
• Piante con effetto immunostimolante
 Giuliana Bartolucci
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Sabato 1 Ottobre
 9.00-12.30
SECONDA GIORNATA 

IL PEDIATRA ED IL COLLABORATORE DI STUDIO: DA SINGOLO A SQUADRA

Presidente: Paolo Biasci
Moderatori: Giovanni Semprini, Francesco Pastore, Stefania Russo

9.00-9.1� 
Saluti delle Autorità
Presentazione dell’iniziativa 
Giuseppe Mele

9.1�-9.30
ConfProfessioni 
TBD

9.30-10.00
La job-description dell’assistente di studio 
Luciana Biancalani

10.00-10.30
Il Collaboratore di studio:
sono ipotizzabili nuove competenze? 
Lucia Peccarisi

10.30-10.��
Discussione

10.��-11.1�
Rischi medico-legali connessi al ruolo 
Pasquale Giuseppe Macrì

11.1�-11.30
Discussione

11.30-12.30
La voce dei collaboratori:
esperienze a confronto

Io CONGRESSO NAZIONALE DEGLI INFERMIERI, DEGLI
ASSISTENTI SANITARI E DEI COLLABORATORI DI STUDIO 
SALA SPAZIO 34

Venerdì 30 Settembre
 10.30-16.1�
PRIMA GIORNATA 

L’INFERMIERE NELLO STUDIO DEL PEDIATRA DI FAMIGLIA:
UNA NUOVA OPPORTUNITà PROFESSIONALE 

Presidente: Gianni Bona
Moderatori: Paolo Becherucci, Enrico Bertino

10.30-11.00
Saluti delle Autorità e presentazione dell’iniziativa
Presidente FIMP, Presidente SIMEUP, Presidente SISIP, 
Presidenti corsi laurea infermieristica Torino e Novara, 
Rappresentante IPASVI

11.00-11.30
Le schede di triage applicate alla realtà ambulatoriale
Silvana Schreiber

11.30-11.��
Discussione

11.��-12.1�
La somministrazione dei farmaci ai bambini.
Istruzioni ai genitori
Filippo Festini

12.1�-12.30
Discussione

12.30-13.00
Gestione del carrello dell’emergenza-urgenza
nell’ambulatorio del pediatra
Viviana Salerno

13.00-13.1�
Discussione

13.1�-1�.1�
Pausa Pranzo

1�.1�-1�.��
Internet, Pediafilia ed infermieri:
possiamo fare qualcosa?
Monica Molinari

1�.��-16.1�
Esperienze di infermieristica
in pediatria del territorio
Conducono:
Anna Persico, Teresa Bordone 
Interventi preordinati 
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ARGOMENTI
DI DERMATOLOGIA 
SALA LONDRA

Venerdì 30 Settembre
 9.00-10.1� 

ARGOMENTI
DI DERMATOLOGIA 

Presidente: Roberto Sassi
Moderatori: Massimo Pettoello Mantovani
 Luigi Nigri

9.00-9.20 
La dermatoscopia per il pediatra 
Fabio Arcangeli
9.20-9.�0
Dermatite (ambiente) e... pannolino
Giuseppe Ruggiero
9.�0-10.00
Dermatologia e Cinema
Mauro Paradisi
10.00-10.1�
Discussione

Venerdì 30 Settembre
 9.00-10.�� 

WORKSHOP: ESPERIENZA,
SENSO DI RESPONSABILITà
E QUALITà COME ASSISTENTI
DI VOLO SULLA RICERCA CLINICA
IN PEDIATRIA 

Presidente: Giovanni A. Rossi
Moderatori: Marco Maria Mariani
 Stefano Del Torso

9.00-9.20 
L’eccellenza in Pediatria di Famiglia
La FIMP-MCRN (Medicenes for Children Research 
Network), membro dell’ENPR-EMA (European 
Network of Paediatric Research at
the European Medicines Agency) e 
dell’ENCEPP (European Network of Centres for 
Pharamacopidemiology and Pharmacovigilance)
Ettore Napoleone

9.20-9.�0
Studio sulla spesa sanitaria e sulla qualità
delle prestazioni fornite dai PdF e i MMG
ai bambini nella fascia di età compresa
tra i 6 ed i 14 anni
Alfred Tenore

9.�0-10.��
Interventi: Tutor della FIMP-MCRN

WORKSHOP
RICERCA CLINICA 
SALA PARIGI

DALLA PRIMA INFANZIA
ALL’ADOLESCENZA 
SALA ISTANBUL

Venerdì 30 Settembre
 9.00-11.00 

DALLA PRIMA INFANZIA
ALL’ADOLESCENZA 

Presidente: Alberto G. Ugazio
Moderatori: Donella Prosperi
 Giuseppe Ferrari

9.00-9.2� 
Le dinamiche dei rapporti familiari...
dalla parte dei bambini
Luciana Biancalani

9.2�-9.�0 
Ascolto, comunicazione, linguaggio:
la difficoltà nelle cose semplici
Anna Chilosi 

9.�0-10.1� 
Ammalarsi per crescere...
tra ansie e preoccupazioni
Paola Catastini

10.1�-10.�0 
Il piacere di crescere a tavola:
frustrazioni, ricatti, costrizioni...
quanto costano!
Gabriella Morini

10.�0-11.00 
Discussione

Venerdì 30 Settembre
 11.00-12.30 

DALL’ASMA ALLA RINITE,
DAL POLMONE ALLA CUTE.
LA DIAGNOSTICA ALLERGOLOGICA
TRA IL VECCHIO, IL NUOVO
E IL FUTURIBILE

Presidente: Pier Angelo Tovo
Moderatori: Gian Luigi Marseglia
 Paolo Meglio

Quanto e cosa aggiungono le nuove
metodiche, inclusa l’allergologia molecolare,
a quelle tradizionali, il cui caposaldo
sono ancora i test cutanei?
Le ragioni del SÌ, le ragioni del NO
e un esempio su un caso clinico

Discutono:
Elena Galli, Alberto Martelli, Enrico Scala

ONE WOMAN & TWO MEN
SHOW - ALLERGOLOGIA 
SALA ISTANBUL
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URGENZE ED EMERGENZE
IN AMBULATORIO 
SALA ANDREA VALPREDA

Venerdì 30 Settembre
 9.00-11.00 

LE URGENZE E LE EMERGENZE
IN AMBULATORIO 
COLLABORAZIONE FIMP-SIMEUP

Presidente: Claudio Colistra
Moderatori: Nico Aristide Maria Sciolla,
 Antonio Palma

9.00-9.1�
Introduzione e presentazione
Giuseppe Mele, Giovanni Messi

9.1�-9.��
Farmaci e presidi per l’emergenza
ed urgenza nell’ambulatorio del PdF 
Stefania Russo

9.��-10.1�
Le emergenze e urgenze respiratorie 
nell’ambulatorio del PdF 
Francesco Pastore

10.1�-10.��
Shock anafilattico:
gestione nell’ambulatorio del PdF 
Lucia Peccarisi 

10.��-11.00
Discussione

NEW IMAGING TOOLS
IN PEDIATRIC DENTISTRY 
SALA ROMA

LE SORDITÀ DISEGUALI
SALA PARIGI

Venerdì 30 Settembre
 9.00-10.30 

NEW IMAGING TOOLS
IN PEDIATRIC DENTISTRY
Presidente: Adolfo Porto
Moderatori: Eugenio Taschetta, Aldo Randazzo

Nuovi strumenti di diagnostica per immagini
in odontoiatria pediatrica

Conducono: Giancarlo Cordasco, Angela Militi

Venerdì 30 Settembre
 11.00-13.00 

LE SORDITà DISEGUALI

Presidente: Paolo Giliberti
Moderatori: Claudio Fabris, Giuseppe Grazia 

11.00-11.30
Le sordità da Infezioni Perinatali - Wilma Buffolano
11.30-11.�0
cCMV: perché il libretto per genitori e per Pediatri
Giovanni Lenzi
11.�0-12.20
Lo screening audiologico: le occasioni perdute e le
condizioni di fallimento - Alessandro Martini

Discussant: Jodi Cutler (GPOD Italia)

12.30-13.00
Senza rete: domande dalla sala

A PRANZO CON... 
SALE: DUBLINO, ATENE, ANDREA VALPREDA

Giovedì 29 Settembre
 13.00-1�.00

SALA DUBLINO
A PRANZO CON... Il vaccino anti HPV
Perchè solo alle donne?
Finalmente una par condicio
TBA

SALA ATENE
A PRANZO CON... Le Malattie Rare
Dal sospetto alla diagnosi.
Casi clinci in Pediatria di Famiglia
Serafino Pontone Gravaldi
Discussant: Lorena Loschi

SALA ANDREA VALPREDA
A PRANZO CON... Francesco De Luca
Dal Dott. Manson al Dott. McCoy - l’evoluzione 
della strumentazione in cardiologia
per il Pediatra di Famiglia
Il Prof. De Luca illustra la tecnologia cardiologica 
che possiamo utilizzare per la diagnostica 
ambulatoriale: il saturimetro, il fonendoscopio 
elettronico, il cardio scan, il Vscan.

Venerdì 30 Settembre
 13.00-1�.00*

SALA DUBLINO
A PRANZO CON... Il calcio
Non è solo uno sport
TBD

SALA ATENE
A PRANZO CON... Il vaccino anti-influenzale
Chi ha paura dello Squal...ene.
Prevenzione dell’influenza nella popolazione 
pediatrica mediante vaccino contentente MF59: 
risultati di uno studio di efficacia
Maria Lattanzi

SALA ANDREA VALPREDA
*Questa sessione avrà orario 13.30 - 14.30
A PRANZO CON... La dermatite atopica
(fa sempre bene al Pediatra)...
dai galenici alle nanotecnologie
La Dermatite Atopica fra dermatologo
e pediatra
Giuseppe Ruggiero
Le angosce della terapia: il triangolo mamma, 
pediatra e internet
Carlo Gelmetti
Nanotecnologie e nanosilicio
Giovanni Scapagnini
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PRIMO TEMPO

10.30-11.��
Dermatite Atopica, Allergia Alimentare

Discutono:
Carlo Gelmetti, Stefano Miceli Sopo,
Salvatore Cucchiara

11.��-12.00
INTERVALLO

SECONDO TEMPO

12.00-13.1�
La prevenzione delle Allergie, Orticaria

Discutono:
Alessandro Fiocchi, Francesco Savino,
Ruggiero Francavilla

Venerdì 30 Settembre
 10.30-13.1� 

L’AGORà: LIBERA DISCUSSIONE DI IDEE IN...
DERMATOLOGIA, GASTROENTEROLOGIA, ALLERGOLOGIA

Una sala, due sgabelli, tre poltrone: il talk show delle idee.
Conducono: Michele Fiore e Giuseppe Ruggiero

L’AGORÀ 
SALA LONDRA

Una sala, due sgabelli, tre poltrone:
il talk show delle idee.
Si calcola che approssimativamente il 20% di 
tutti i pazienti che si presentano a una visita 
pediatrica, che siano malati o meno, abbiano 
un problema dermatologico. E tale percentuale 
aumenta ancora se i problemi sono di natura 
allergologia e/o gastroenterologica.
In questa sessione abbiamo voluto mettere 
a confronto sei  esperti in dermatologia, 
allergologia e gastroenterologia con i Pediatri 
di Famiglia su alcune patologie di frequente 
riscontro nell’ambulatorio pediatrico: la 
dermatite atopica, l’allergia alimentare, la 
prevenzione delle allergie l’orticaria.
L’approccio diagnostico e terapeutico è diverso 
se visto dal pediatra o dall’ uno o dall’altro 
consulente? Cambia qualcosa nella gestione 
della patologia se visto in primis dal pediatra o 
dall’uno o dall’altro consulente? Il PdF è sicuro 
della diagnosi e sa decidere quando gestire in 
proprio il paziente o inviarlo a consulenza?
Questi e tanti altri dubbi - per esempio la 
prevenzione (a chi, quando, come) delle 
allergie - saranno discussi attraverso le recenti 
acquisizioni scientifiche in una piazza simulata, 
L’AGORà. Una piazza attraverso la quale avremo 
un libero scambio di idee su diagnosi, gestione, 
prevenzione e terapia di alcune patologie. Sarà 
anche l’occasione per mostrare e dimostrare 
un nuovo approccio alle patologie da parte del 
Pediatra di Famiglia.

Carlo Gelmetti

Stefano Miceli Sopo

Salvatore Cucchiara

Alessandro Fiocchi

Ruggiero Francavilla

Francesco Savino
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16.0�-16.30*
Sogno, ma forse no: la vaccinazione universale contro i Rotavirus
Giovanni Vitali Rosati
Discussant: Giorgio Conforti

16.30-16.��*
Aggiornamenti e prospettive sulla vaccinazione antipolio in Italia
Giorgio Bartolozzi 
Discussant: Giampietro Chiamenti

16.��-17.10
Obiettivo 0 casi: aspettando il MEN-B
Chiara Azzari

17.10-17.3�
La sicurezza vaccinale... del pediatra
Pasquale Giuseppe Macrì

17.3�-17.��
Tre domande sull’asma. Chi vuol esser milionario?
Paolo Meglio

17.��-18.2�
Valutazione dei rischi degli anti-infiammatori in pediatria: i danni gastrointestinali
Gian Luigi de’Angelis

18.2�-18.��
Nutrizione nella prima infanzia. Toddler: l’età dimenticata
Giuseppe Mele, Adima Lamborghini
18.��-19.1�
The gut barrier: new acquisitions and therapeutical approaches
Salvatore Cucchiara
19.1�-19.3�
Se i genitori chiedono, non possiamo più ignorare che ai bambini
piacciono le merendine e che dobbiamo tornare alle radici
Conducono: Adima Lamborghini, Domenico Careddu

*Sessione sponsorizzata - vedi pag. �0

Venerdì 30 Settembre
 1�.30-19.20
SESSIONE PLENARIA 

LE IDEE CHE DANNO NUOVE ALI
 

1�.30-1�.��
Arrivederci a...

1�.��-1�.��
Farmaci equivalenti: a social value for a welfare system

TAVOLA ROTONDA
Innovazione e sostenibiltà del sistema.
Ruolo del farmaco equivalente e biosimilare

Introduzione:
Giuseppe Mele, Presidente FIMP

Conduce: Marco Palma

Partecipano:       
Sen. Antonio Tomassini, Presidente Commissione Igiene e Sanità
Achille Caputi, Past President SIF (Società Italiana di Farmacologia)
Claudio Cricelli, Presidente SIMG (Società Italiana di Medicina Generale)
Paolo Daniele Siviero, Responsabile Centro Studi AIFA
Gian Vincenzo Zuccotti, Professore Ordinario Pediatria Università degli Studi di Milano, 
 Direttore Clinica Pediatrica AO Luigi Sacco di Milano
Giorgio Foresti, Presidente Assogenerici

1�.��-16.0�
Piramidi alimentari ed ambiente... alimentazione ed eco-sostenibilità
TBD

LE IDEE CHE DANNO NUOVE ALI 
AUDITORIUM

SESSIONE PLENARIA
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Sabato 1 Ottobre
 9.00-12.00 

LE NOTTE INQUIETE DEI NEO-GENITORI VIAGGIO TRA PAURE E FRUSTRAZIONI
DI FAMIGLIE ALLE PRESE CON UN BIMBO CHE NON DORME O PERLOMENO
NON DORME COME SI VORREBBE 

Chairmen: Alberto Villani, Piero Di Saverio, Antonio Gurnari
Moderatori: Alessandro Ballestrazzi, Antonino Gulino, Alberto Fisher, Gino Montagna

I sessione

NOTTI INSONNI  
9.00-9.20 
Il sonno del neonato/lattante tra fisiologia
e patologia
Raffaele Falsaperla
9.20-9.�0
Le strategie per educare al sonno
Jacopo Pagani

II sessione

NOTTI DA INCUBO E NOTTI SENZA RESPIRO
9.�0-10.00
Le parasonnie
Antonella Gagliano
10.00-10.�0
Le apnee notturne ed i disturbi
del sonno correlati.
ORL e Odontoiatra a confronto 
Pietro Bracco, Giovanni Succo

III sessione

CERTE NOTTI. IL PEDIATRA E I FARMACI
PER I DISTURBI DEL SONNO
10.�0-11.00
Quali farmaci nei bambini
Jacopo Pagani
11.00-11.20
Quale ruolo per la fitoterapia
Domenico Careddu
11.20-11.�0
Quale ruolo per la melatonina
Giuliana Bartolucci
11.�0-12.00
Discussione 

FOCUS SONNO
SALA LONDRA

Sabato 1 Ottobre
 9.00-12.00 

INQUINAMENTO AMBIENTALE E SALUTE DEL BAMBINO 

Presidente: Giuseppe Saggese

INQUINAMENTO AMBIENTALE  E SALUTE DEL BAMBINO 
SALA ISTANBUL

Moderatori I sessione: Luca Cordero di Montezemolo 
 PierLuigi Tucci
 Maria Rosaria Filograna 

LE CONOSCENZE

9.00-9.10
Introduzione 
Massimo Generoso

9.10- 9.�0
Inquinamento e Programming fetale:
alle origini di alcune “pandemie” moderne
Ernesto Burgio

9.�0-10.00
Inquinamento dell’aria outdoor
Giacomo Toffol

10.00-10.20
Inquinamento dell’aria indoor
Monica Pierattelli

10.20-10.�0
Inquinamento acustico
Gaetano Rivezzi

10.�0-11.00
Discussione

Moderatori II sessione: Silvia Gambotto
 Massimo Landi

LE AZIONI

11.00-11.20
Come realizzare l’ambulatorio verde
Roberto Romizi

11.20-11.�0
La mission ambientale del Pediatra di Famiglia
Massimo Generoso

11.�0-12.00
Discussione
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Sabato 1 Ottobre
 9.00-13.00

OSTEOPATIA PER IL PEDIATRA

Presidente: Lorenzo Genitori
Moderatori: Renato Turra, Paolo Forni

9.00-9.20
APERTURA LAVORI 
Renato Turra
Lorenzo Genitori

9.20-9.�0
Osteopatia: innovazione centrata
sul bambino tra salute e malattia
Iginio Furlan 

9.�0-10.00
Osteopediatria un aiuto senza farmaci.
Review della letteratura
Maurizio Gioda

10.00-10.20
Efficacia del trattamento osteopatico
nella cefalea criteri di inquadramento
Guido Rolle

10.20-10.�0
Approccio osteopatico posturale
nel trattamento delle disfunzioni ortodontiche
in pazienti in età pediatrica
Marco Alessandria

10.�0-11.00
Break

11.00-11.20
Esperienza osteopatica ospedaliera
nel reparto di neurochirgia
Ospedale Pediatrico Meyer - Firenze
Tommaso Ferroni

11.20-11.�0
Osteopatia ed Ortopedia: interpretazione
delle eterometrie degli arti inferiori 
Andrea Ferrero

11.�0-12.00
Approccio osteopatico disturbi
del ritmo sonno-veglia. Studio pilota
Ezio Fiorio

12.00-12.20
TBD
Alfonso Mandara

12.20-12.�0
Piede torto equino varo addotto supinato
bilaterale con complicanza displasica
tibio peroneale evoluzione caso clinico 
Luca Deidda

12.�0-13.00
Prospettive ed evoluzione
della professione osteopatica
Eduardo Rossi

OSTEOPATIA PER IL PEDIATRA 
SALA ANDREA VALPREDA

Sabato 1 Ottobre
 9.00-12.00 

CARDIOPATIA E SEGNI CLINICI

Moderatore: Gabriella Marostica

Conducono: Enrico Chiappa, Silvia Favilli

I sessione
FENOTIPO E CARDIOPATIA
9.20
Sindromi e complessi malformativi

II Sessione
L’ESAME OBIETTIVO DELL’APPARATO
CARDIOVASCOLARE
10.00
Ispezione, palpazione    
10.20
Auscultazione 
10.30
I soffi cardiaci innocenti

III Sessione 
QUADRI CLINICI DI ESORDIO
DELLE CARDIOPATIE 
11.00
Il soffio asintomatico
11.1�
La cianosi
11.30
Lo scompenso e lo shock

IV Sessione
Casi clinici interattivi

Sabato 1 Ottobre
 9.30-12.30 

LA FOTO-DERMATOLOGIA.
UNA NUOVA SFIDA
PER IL PEDIATRA.
IMPARIAMO AD USARE
LA MACCHINA FOTOGRAFICA
NEL NOSTRO AMBULATORIO 

Presidente:  
Moderatori: Giovanni Cerimoniale, Valdo Flori

Conducono:
Michele Panzone
Sergio Alfredini (fotografo) 

Concetti teorici della fotografia digitale   
Configurazione della macchina fotografica
nella fotografia dermatologica
Aspetti pratici della fotografia in dermatologia  
Cosa dobbiamo fotografare e come?
Gli errori più frequenti 
Aspetti relazionali e normativi
della fotografia in dermatologia 
Cosa dobbiamo sapere per l’uso della fotografia
digitale in età pediatrica 
Come impiegare la fotografia per la gestione
del paziente dermatologico 
Fotografia con tecniche speciali
(luce UV, luce polarizzata...) 
Uso della fotografia per presentazioni

La Presidenza della sessione, in principio
affidata al dott. Andrea Valpreda, non è
stata assegnata ad altri in Sua memoria.

TWO MEN SHOW
FOTO-DERMATOLOGIA
SALA DUBLINO

CORSO DI CARDIOLOGIA 
SALA PARIGI
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VOLARE INSIEME
NEL CYBERSPAZIO 
SALA 500

Sabato 1 Ottobre
 9.00-12.00 

VOLARE INSIEME NEL CYBERSPAZIO:
RAGAZZI E FAMIGLIE DI FRONTE
ALLE NUOVE TECNOLOGIE.
PEDIATRI E GENITORI COME
ASSISTENTI DI VOLO
Presidente: Giovanni Corsello
Moderatori: Donato Meffe, Giuseppe Di Mauro

9.00-9.2�
Web, famiglie e pediatri... 
Walter Gatti

9.2�-9.�0
Sexting, cyberbulling e dipendenza da Internet: 
nuove malattie dalla Rete?    
Adima Lamborghini

9.�0-10.1�
I danni organici derivanti dalla tecnologia:
il danno uditivo da MP3
Stefano Berrettini

10.1�-10.�0
E se Einstein avesse usato le flash card? 
Come le nuove tecnologie aiutano od ostacolano 
l’apprendimento del bambino  
Luciana Ventriglia - Presidente Comitato Italiano Scuola

10.�0-11.0� 
“Avvisi ai naviganti”. Quello che genitori e ragazzi
devono sapere per navigare in sicurezza 
TBA

11.0� -11.30
“Avvisi ai naviganti”. Genitori, Ragazzi e Pediatri: 
quello che si deve sapere su come utilizzare al 
meglio le risorse della Rete
TBA

11.30-12.00 
Discussione

Sabato 1 Ottobre
 9.00-11.00 

I PEDIATRI E LA PSICOLOGIA
CHE CI SERVE
Presidente: Franco Cerutti
Moderatori: Daniele Zavalloni
 GiannaMaria Vallefuoco

9.00-9.2�
Dottore ci separiamo: linee guida
da poter consigliare
Pasquale Giuseppe Macrì

9.2�-9.�0
Temperamento e carattere:
capire per costruire
Donella Prosperi

9.�0-10.1�
Sono più i NO che aiutano a crescere?
Franco Pajno Ferrara

10.1�-10.�0
Gli stili educativi:
permissivo, autoritario, autorevole...
da che parte stiamo!
Bruno Tagliapietra 

10.�0-11.00
Discussione

I PEDIATRI E LA
PSICOLOGIA CHE CI SERVE
SALA ROMA
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Assistenti di volo. In altre parole qual è il senso di 
essere madri e padri nella società contemporanea. 
Come l’essere genitore oggi, sia più che mai 
un’esperienza irripetibile, ma allo stesso tempo 
terribilmente complicata. Sono questi i temi che 
il V Congresso Nazionale FIMP intende affrontare 
sotto molteplici aspetti, che partono da prospettive 
diverse, con un unico substrato comune: essere 
genitori e dare la vita ad un altro piccolo uomo è da 
sempre l’unico significato che la vita ha in sé. La 
vita per la vita, un senso ancestrale, che racchiude 
in sé un mistero fatto di gioie, speranze e paure, 
che dà un senso di continuità e di significati alle 
nostre coscienze ed esistenze. Oggi, più che mai, 
in una società che corre senza sosta, dove non 
c’è mai tempo per fermarsi ad ascoltare, dove 
la pace spesso lascia il posto alla violenza, cosa 
vuol dire essere genitori? E fino a che punto dare 
la vita, anche oltre i codici biologici che la natura 
ci impone, è lecito e giusto? Genitore, è solo chi 
la vita la dà o anche chi la accoglie o la raccoglie 
lungo la strada dando con amore e dedizione una 
dignità ad un’esistenza ai margini? A queste 
domande, con una riflessione corale, cerchiamo 
di dare alcune risposte. L’anima, dei temi proposti 
per la inaugurazione del V Congresso Nazionale 
FIMP, sta proprio nel dare risposte che, seppure non 
esaustive, possono aiutare chi ascolta ad orientarsi 
nel difficile compito dell’essere genitori oggi.

TALK-SHOW
“ASSISTENTI DI VOLO”

GIOVEDÌ 29 SETTEMBRE
LINGOTTO AUDITORIUM

1�.1� - 1�.30

SALUTO DI BENVENUTO
Nico Aristide Maria Sciolla
Segretario Regionale FIMP Piemonte
Segretario Provinciale FIMP Torino

Michele Fiore
Coordinatore Nazionale
V Congresso FIMP 2011

1�.30 -19.00

CERIMONIA
DI INAUGURAZIONE
• Costruttore di aquiloni 

• Esistenze ai margini:
 padri oltre la paternità 

• Cosa resta del padre

• Togliamo il disturbo
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la Solidarietà e l’Unità, miscelati alla volontà di esplorare 
nuovi orizzonti professionali e nuove frontiere organizzative 
a portarci ad essere degli ottimi modernizzatori. La nostra 
cifra distintiva è: l’essere mossi dalla consapevolezza 
di dover trovare nuovi modi per affermare i valori della 
pediatria in una società che cambia. Ed è questo che ci ha 
portato ad essere dinamici senza perdere la memoria di ciò 
che siamo e dei nostri padri fondatori.

Certamente, essere FIMP da tanto tempo significa vivere in 
una sorta di cantiere aperto nel quale sono impegnate tutte 
le forze migliori per dare vita ad un confronto continuo, 
alimentato grazie al contributo di tutti coloro che vi hanno 
voluto partecipare. Per tutto questo, è occorso un grande 
senso di responsabilità e disponibilità al rinnovamento, 
non offendendo le nostre radici né chiudendo le porte a 
chi, nel tempo, se ne è andato, ma lasciando alla caparbia 
volontà, alle idee, alla dialettica, il compito di fare scelte 
di merito verso i migliori risultati.
A quarant’anni dalla nostra nascita la sintesi ideale si può 
trovare solo se si abbandonano le logiche delle amicizie, 

delle crociate, delle accuse di cesarismo a chi dirige. E, 
per tutto ciò, occorrono un grande orgoglio e una grande 
sensibilità, l’orgoglio del nostro passato e la sensibilità 
verso un futuro che è fatto di impegno, ma anche di 
pareri esperti, di tolleranza e grande determinazione, di 
organizzazione e di pazienza, di pochi onori e grandi oneri.
Ma questa è la nostra Storia. Può non essere il nostro 
destino, ma dipende da noi elevarci sopra le miserie dei 
risentimenti, delle gelosie, e fare, fare, fare: solo così 
possiamo, anche contando su strumenti e metodi nuovi, 
far comprendere a tutti che abbiamo una storia antica e 
un progetto moderno.

La FIMP c’è! e grazie a questo i pediatri di famiglia, oggi, 
non hanno bisogno di schierarsi, sono autonomi e padroni 
del loro destino. Ed è l’autonomia e il senso dell’interesse 
generale ciò che esprime la cultura sindacale e quindi la 
nostra linea politica.

Colgo l’occasione per porgervi i miei più cordiali saluti.

Giuseppe Mele

XIV CONGRESSO NAZIONALE FIMP - Cagliari, �-7 Ottobre 1990

XVIII CONGRESSO NAZIONALE FIMP - Roma, 10-13 Novembre 199�

21 Febbraio 1971

FIMP: i nostri primi quarant’anni
Care colleghe e cari colleghi della FIMP,
a Torino, nei primi anni ’60, l’Ing. Vittorio Valletta, 
Presidente FIAT, intuisce che per far aumentare la 
produttività dell’azienda conviene ridurre le assenze per 
malattia ed infortunio dei dipendenti e delle loro famiglie 
ed istituisce una mutua aziendale con cui vengono 
convenzionati sia i medici di Famiglia che assistono i 
lavoratori adulti, sia i Pediatri che curano i loro figli.

Questa categoria di pediatri il 21 febbraio del 1971, a 
Torino fonda la FIMP, ed è con grande piacere che sono a 
scrivervi in occasione del �0° Anniversario della nascita 
della nostra Federazione; un evento che ritengo molto 
significativo non solo per ricostruire insieme un pezzo 
importante della evoluzione della Sanità italiana e per 
ridefinire una realtà storica che purtroppo viene troppo 
spesso dimenticata o riscritta ma, e soprattutto, perché 
la FIMP risulta essere sempre più utile nella costruzione 
del nostro futuro di categoria.

L’ansia riformista, di questi ultimi anni, nelle cure primarie 
si coniuga al nostro orgoglio riformista, tema centrale 
della politica sindacale FIMP, giacché entrambi muovono 
dalla stessa volontà di costruire un futuro migliore per 
le generazioni future. In questi anni, forti delle buone 
esperienze e delle buone pratiche che abbiamo realizzato, 
oltre che di un metodo di cui siamo consapevoli, abbiamo 
focalizzato il nostro obiettivo nel cercare di rendere più 
effettive le tutele professionali, adeguandole al contesto 
evolutivo della Sanità italiana.  

Celebrare, dunque, oggi il nostro quarantennale significa, 
essenzialmente celebrare il nostro essere sempre stati 
riformisti e, nel contempo, aver avuto la capacità di 
sviluppare un metodo grazie al quale possiamo definirci 
conservatori dei buoni valori che ci contraddistinguono, 
anche per la capacità che abbiamo dimostrato nel saperli 
difendere proprio nei momenti di difficoltà. Credo che sia 
proprio questa nostra volontà di conservazione di valori come 

UN PRIMO NUCLEO DI PEDIATRI SI RIUNISCE PER DAR VITA ALLA FIMP

LA FIRMA DELLA PRIMA CONVENZIONE NAZIONALE PER LA PLS
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IL LINGOTTO
TORINO

Progettato tra il 1917 e il 1922 da Giacomo 
Mattè Trucco secondo innovativi canoni 
architettonici di stile razionalista, Lingotto
ha segnato una svolta nello sviluppo 
dell’industria italiana, chiudendo un’epoca
e aprendone un’altra.

Diverse generazioni di lavoratori si sono 
avvicendate nelle officine di questo grande 
complesso industriale, costruendo automobili. 

Nel 1985 lo stabilimento cessa l’attività 
produttiva e dopo 4 anni viene bandita la gara 
internazionale che vedrà trasformarsi Lingotto 
da comprensorio industriale in modernissimo 
centro polifunzionale.

Il progetto di Renzo Piano ospiterà
il V° Congresso Nazionale FIMP.
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